
茅野市スケート協会　リレー個人票
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男子　2000mリレー 女子　2000mリレー

2000mリレー　オープン参加
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《　スピードスケート競技会　リレー個人票　》

茅野市総合体育大会スケート競技会

◎網掛けの部分を入力してください。選手の名前などは自動で入力される

ようになっています。修正が必要な場合はセルの数式を消して、必要な項

目を直接入力してください。

◎個人票は大会本部で切り離し組合せに使用しますので、お申込みの際に

は切り離さないでください。

◎男子は黒色、女子は赤色で記入してください。

◎競技者Noが不明または無い場合は記入しなくても結構です。ほかの項

目を間違えのないように記入してください。

◎２チーム参加する場合はチーム名に「A」「B」を付けるなど、わかるよ

うにしてください。例）『玉川Aチーム』『玉川Bチーム』


