
１．６年生男子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 菊池　岳仁 原 6 0:42.05 CR
2 小池　克典 金沢 6 0:44.16
3 伊藤　誠悟 M-Wave(下氷鉋) 6 0:44.44
4 栁平　基志 豊平 6 0:44.67
5 篠原　千拓 小海 6 0:44.79
6 篠原　孝尚 小海 6 0:44.84
7 吉田　隆慶 金沢 6 0:44.85
8 伊藤　岳 川上第二 6 0:45.12
9 篠原　謙 小海 6 0:45.20
10 松本　竜弥 宮田ｸ(伊那東) 6 0:46.14
11 柳沢　健太郎 川上第一 6 0:46.43
12 小山　諒大 城北 6 0:46.48

原　大治 川上第一 6 0:46.48
14 油井　威一郎 川上第二 6 0:46.59
15 篠原　優人 小海 6 0:46.59
16 齊藤　大吾 金沢 6 0:46.99
17 宮下　恒輝 岡谷ｽ(神明) 6 0:47.15
18 岩波　磨生 永明 6 0:47.51
19 大門　飛路 塩尻東 6 0:47.87
20 原　泰 川上第一 6 0:48.01
21 両角　睦紀 岡谷ｽ(長地) 6 0:48.23
22 萩原　大河 原 6 0:48.45
23 林　俊輔 川上第二 6 0:48.71
24 折井　駿介 本郷 6 0:48.75
25 櫻井　道 切原 6 0:48.77
26 中島　啓至 川上第一 6 0:48.79
27 田口　尭 川上第二 6 0:48.94
28 徳永　航希 玉川 6 0:48.97
29 原　佑樹 川上第二 6 0:49.00
30 坂井　健留 池田 6 0:49.11
31 吉澤　隼人 川上第一 6 0:49.40
32 矢沢　樹 本郷 6 0:49.63
33 大槻　陸 宮田ｸ(箕輪中部) 6 0:50.34
34 市川　福円 南牧南 6 0:50.35
35 松本　賢史 M-Wave(付属長野) 6 0:50.42
36 石川　海斗 塩尻東 6 0:50.52
37 浅川　丈一郎 宮田ｸ(箕輪中部) 6 0:50.91
38 新井　雄貴 南牧南 6 0:50.92
39 草間　勇人 梓川 6 0:50.99
40 薩田　恭祐 南牧北 6 0:51.03
41 林　海尋 本郷 6 0:51.10
42 近藤　純平 中洲 6 0:51.70
43 伊藤　充希 松川 6 0:51.79
44 杉林　与峻 本郷 6 0:55.13
45 三井 ネスタ 泉野 6 1:01.13

五味　淳也 金沢 6 DNS

第40回長野県ジュニアスピードスケート競技会中南信大会

平成25年1月13日(日)
茅野市運動公園国際スケートセンター



２．６年生女子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 小山　香月 M-Wave(古里) 6 0:47.10
2 両角　ほのか 豊平 6 0:47.28
3 五味 真佑花 永明 6 0:47.54
4 五十嵐　万智 小海 6 0:47.64
5 鈴木 菜々花 永明 6 0:47.77
6 中村　朱里 朝日 6 0:47.84
7 水野　愛香 湖南 6 0:47.96
8 高橋　実結 M-Wave(城東) 6 0:48.20
9 林　友妃 豊田 6 0:48.32
10 保科　玲奈 岡谷ｽ(神明) 6 0:48.84
11 五味　幸花 本郷(富士見) 6 0:48.93
12 松本　璃奈 金沢 6 0:49.20
13 西原　椿葉 M-Wave(吉田) 6 0:49.41
14 中村　理紗 玉川 6 0:49.42
15 花岡　里帆 岡谷ｽ(湊) 6 0:49.71
16 中島　麻結 川上第一 6 0:49.79
17 土屋　このみ 軽井沢中部 6 0:49.90
18 田中　楓 本郷 6 0:49.97
19 高橋　莉子 小海 6 0:50.03
20 日向　茉歌 宮田ｸ(南箕輪) 6 0:50.13
21 北澤　詩織 松川 6 0:50.44
22 中村  日奈 原 6 0:50.58
23 鎌倉　美珠 原 6 0:50.82
24 渡辺　彩愛 本郷 6 0:51.42
25 粟津原あぐ理 朝日 6 0:51.51
26 中村　菜都生 朝日 6 0:51.64
27 朝倉　歌星 宮川 6 0:52.06
28 吉田　早希 湖東 6 0:52.46
29 宇治　芽美 岡谷ｽ(長地) 6 0:52.84
30 井出　佑香 南牧北 6 0:54.94
31 藤森　千由季 原 6 0:55.75
32 海野　美花 朝日 6 0:56.92
33 伊東　可菜 泉野 6 0:59.85
34 海端　奈月 美麻 6 1:10.05



３．５年生男子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 倉坪　克拓 M-Wave(三本柳) 5 0:45.13 CR
2 両角　元太 北山 5 0:46.49
3 原　純夢 川上第二 5 0:47.01
4 今井　晴大 湖南 5 0:47.24
5 関　琢郎 小海 5 0:47.69
6 笠原　誠矢 豊田 5 0:48.19
7 村上　聖眞 岩村田 5 0:48.25
8 井出　城吉 川上第二 5 0:48.45
9 小平　哲史 田川 5 0:48.46
10 長田　樹 豊平 5 0:48.53
11 五味　瑠旺 永明 5 0:48.71
12 林　伊吹 南牧南 5 0:48.81
13 菊池　友也 南牧北 5 0:49.13
14 今井　悠翔 川上第一 5 0:49.26
15 鈴木　翔大 永明 5 0:49.27
16 小林　大成 金沢 5 0:49.34
17 小原　伊織 川上第二 5 0:49.41
18 川窪　太俊 境 5 0:50.20
19 古屋野　伶勇 軽井沢東部 5 0:50.41
20 遠藤　俊介 川上第二 5 0:50.77
21 木村　一樹 境 5 0:51.00
22 小泉　潤太 豊田 5 0:51.09
23 中澤　翔太 豊田 5 0:51.22
24 宮嶋　瑛斗 湖南 5 0:51.65
25 小林　玄 境 5 0:51.91
26 松村　駿作 軽井沢中部 5 0:52.01
27 北瀬　祥実 軽井沢東部 5 0:52.05
28 中澤　達也 豊田 5 0:52.15
29 由井　楽人 川上第一 5 0:52.91
30 川崎　海斗 美南ガ丘 5 0:53.02
31 赤羽　琉貴 永明 5 0:53.20
32 高木　広翔 下諏訪南 5 0:54.03
33 薩田　知弥 南牧北 5 0:54.49
34 由井　皓也 川上第一 5 0:55.69
35 高林　亘 塩尻市立吉田 5 0:55.80
36 新津　輝大 小海 5 0:55.91
37 野村　駿斗 塩尻東 5 0:58.74
38 清水　大輔 軽井沢西部 5 1:00.66
39 山田　理貴 豊田 5 1:02.35
40 清水　禅 M-Wave(芹田) 5 1:02.41

小林　優真 境 5 DNS



４．５年生女子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 両角　有乃 北山 5 0:45.51 5年県新 CR RR
2 竹村　篤美 永明 5 0:48.37
3 宮澤　茉那 大町北 5 0:49.28
4 上條　真綺 朝日 5 0:49.32
5 矢澤　明里 M-Wave(古里) 5 0:49.36
6 小倉  志織 城北 5 0:49.54
7 友野  恵 佐久西 5 0:49.83
8 篠原　理沙 小海 5 0:49.92
9 宮澤　里緒 大町北 5 0:50.26
10 平澤　菜々子 宮田ｸ(伊那東) 5 0:50.40
11 高見澤　美良 南牧北 5 0:50.60
12 羽多野　里佳 朝日 5 0:50.95
13 上原　七海 湖東 5 0:51.13
14 篠原　まりん 豊平 5 0:52.31
15 花岡　瑚徒 岡谷ｽ(岡谷) 5 0:52.54
16 島崎　めい 原 5 0:52.95
17 松澤　美佳 下諏訪南 5 0:53.23
18 齋藤　玲 城北 5 0:53.29
19 宮坂　真白 中洲 5 0:53.43
20 百瀬　愛美 塩尻東 5 0:53.92
21 金子　友香 中洲 5 0:54.16
22 井出　凛生 南牧北 5 0:54.35
23 宮坂　有紀 大町北 5 0:54.64
24 曽根　江美香 朝日 5 0:57.39
25 両角　史佳 軽井沢西部 5 0:58.21
26 長崎　美都 下諏訪南 5 0:59.80
27 瀬戸口　夏緒 豊平 5 1:02.28
28 小松　夏帆 塩尻東 5 1:03.38
29 原田　陽菜 金沢 5 1:05.20
30 田口　暦 原 5 1:08.79
31 木村　陽南 南牧南 5 1:14.40
32 由井　つむぎ 青沼 5 1:24.64



５．４年生男子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考
1 田中　誠 玉川 4 0:47.96
2 五味　春喜 玉川 4 0:48.34
3 緑川　一輝 M-Wave(徳間) 4 0:48.35
4 松本　一成 金沢 4 0:49.08
5 萩原　健人 原 4 0:49.22
6 三井　晃太 城北 4 0:49.25
7 菊池　太仁 原 4 0:49.33
8 田口　輝 川上第二 4 0:49.35
9 橋爪　捷人 宮田ｸ(富県) 4 0:49.53
10 黒澤　駿太 金沢 4 0:51.08
11 山本　慶汰 湖東 4 0:51.18
12 林　航輝 岡谷ｽ(川岸) 4 0:51.89
13 篠原　健人 小海 4 0:53.38
14 伊藤　颯 川上第二 4 0:53.47
15 保科　健照 岡谷ｽ(神明) 4 0:53.75
16 宮田　誠也 塩尻東 4 0:54.06
17 岩下　幹 小海 4 0:54.24
18 杉田　大輔 保科 4 0:54.34
19 小池　遥介 金沢 4 0:54.41
20 林　凌甫 川上第二 4 0:54.62
21 濱　圭裕 岡谷ｽ(神明) 4 0:55.08
22 中島　大輔 川上第一 4 0:55.36
23 林　翔大 岡谷ｽ(川岸) 4 0:55.74
24 北澤　航平 松川 4 0:55.81
25 齊藤　寛太 金沢 4 0:56.11
26 植松　孝太 本郷 4 0:56.30
27 中島　教友 川上第一 4 0:56.98
28 柄澤　岳尭 M-Wave(古里) 4 0:57.03
29 中澤　陸人 豊田 4 0:57.13
30 両角　脩 豊平 4 0:57.50
31 遠藤　太地 川上第二 4 1:00.95
32 宮澤　笙馬 小海 4 1:02.98
33 篠原　碧 川上第一 4 1:03.19
34 藤澤　翼 宮川 4 1:04.71
35 大槻　陽 宮田ｸ(箕輪中部) 4 1:15.15
36 松島　圭佑 大町北 4 1:15.39
37 小磯　秀人 岡谷ｽ(川岸) 4 1:15.72
38 五味　未来矢 豊平 4 1:16.50

伊藤　崇真 川上第二 4 DNS



６．４年生女子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 浅川　華 宮田ｸ(箕輪中部) 4 0:48.80 CR
2 井出　萌音 南牧北 4 0:48.83 CR
3 安藤　瑠紀 湖東 4 0:48.92 CR
4 宮川　鈴佳 M-Wave(徳間) 4 0:49.02 CR
5 高橋　侑花 中込 4 0:49.15 CR
6 福岡　歩里 湖東 4 0:49.51
7 林　理子 豊田 4 0:51.55
8 阿部　知比呂 境 4 0:51.63
9 牛山　莉奈 玉川 4 0:51.78
10 大川　あおば 境 4 0:51.93
11 伊藤　可菜 永明 4 0:53.72
12 藤森　理乎 豊田 4 0:54.30
13 篠原　弥風 原 4 0:54.61
14 小泉　智香 豊田 4 0:54.76
15 柳沢　絢音 川上第一 4 0:54.97
16 寺島　咲 永明 4 0:54.98
17 原　姫奈乃 川上第一 4 0:55.42
18 篠原　永子 小海 4 0:56.79
19 宮澤　眞 小海 4 0:58.70
20 河野　菜々穂 宮田ｸ(箕輪中部) 4 0:58.88
21 五味　杏寿 金沢 4 0:59.38
22 藤森　悠加 原 4 1:00.14
23 鷹野　愛 小海 4 1:00.36
24 西原　万葉 M-Wave(吉田) 4 1:00.46
25 五味　歩慧 湖東 4 1:01.33
26 田島　彩貴 玉川 4 1:02.96
27 大門　さくら 塩尻東 4 1:03.24
28 矢崎　萌夏 岡谷ｽ(長地) 4 1:03.62
29 春山　愛結 本郷 4 1:06.67
30 朝倉 詩星美 宮川 4 1:06.91
31 小平　凪沙 金沢 4 1:10.10
32 松島　旭美 大町北 4 1:11.89
33 松島　空海 大町北 4 1:16.93

７．３年生男子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 林　康生 南牧南 3 0:54.15
2 今井　寛人 川上第一 3 0:54.39
3 松田　臣二 中洲 3 0:54.45
4 北原　伊吹 四賀 3 0:55.41
5 戸田　弦 永明 3 0:56.63
6 吉澤　柊威 南牧南 3 0:57.62
7 朝田　練成 青沼 3 0:58.06
8 酒井　応太 城北 3 0:59.46
9 篠原　征希 小海 3 0:59.70
10 小島  星也 金沢 3 0:59.96
11 今井　仁也 南牧南 3 1:00.93
12 原　風蔵 川上第二 3 1:01.16
13 櫻井　尊 切原 3 1:04.12
14 藤森　出海 金沢 3 1:04.93
15 柴　誠人 湖東 3 1:05.59
16 海端　悦郎 美麻 3 1:11.29

伊藤　武蔵 川上第二 3 DQ 不正ｽﾀｰﾄ



８．３年生女子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 野明　愛結 原 3 0:54.32
2 阿部　真奈美 境 3 0:54.39
3 近藤　杏菜 中洲 3 0:56.97
4 吉田　明以 湖東 3 0:58.49
5 中村　綾花 朝日 3 0:58.58
6 日向　彩瑛 宮田ｸ(南箕輪) 3 0:58.71
7 中島　麻絢 川上第一 3 0:59.59
8 市川　鈴子 南牧南 3 1:00.30
9 金田　柚葉 境 3 1:00.82
10 水野　葵由 湖南 3 1:00.89
11 海野　優花 朝日 3 1:01.28
12 油井　まどか 川上第二 3 1:01.62
13 清水　萌 M-Wave(芹田) 3 1:01.70
14 武井　沙英 湖南 3 1:01.72
15 油井　ちえり 川上第二 3 1:02.33
16 島崎　かえで 原 3 1:03.08
17 新海　咲歩 川上第一 3 1:03.58
18 野間口 信乃 永明 3 1:05.08
19 小原　環 川上第二 3 1:05.42
20 岩瀬　美咲妃 豊平 3 1:07.61
21 木村　双葉 境 3 1:11.39
22 藤原　寿珠 川上第一 3 1:11.77
23 宮坂　菜緒 原 3 1:15.45
24 矢崎　愛佳 永明 3 1:17.29
25 矢沢　かりん 本郷 3 1:19.63
26 濱　玲海 城北 3 1:20.61

９．２年生男子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 井出　寛人 南牧北 2 0:56.84
2 友野　笙太郎 佐久西 2 0:56.95

羽多野　幸宏 朝日 2 0:56.95
4 中村　虎太郎 松代 2 0:57.16
5 原　瑞樹 川上第二 2 0:58.87
6 中村　龍太郎 松代 2 0:59.87
7 田口　壱星 原 2 1:01.56
8 橋爪　晴哉 宮田ｸ(富県) 2 1:02.12
9 伊藤　大登 川上第二 2 1:02.71
10 齋藤　李旺 城北 2 1:03.06
11 由井　翔貴 青沼 2 1:06.11
12 大槻　希空 宮田ｸ(箕輪中部) 2 1:07.10
13 香川　稜太 金沢(富士見) 2 1:08.09
14 長田　大河 豊平 2 1:08.54
15 伊東　龍希 泉野 2 1:16.14
16 小沢　晃大 金沢 2 1:19.21
17 土屋　岳史 軽井沢中部 2 1:19.64
18 原田　大誠 金沢 2 1:43.98



１０．２年生女子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 外ノ池　彩恵 豊平 2 0:57.98
2 野明　花菜 下諏訪南 2 0:58.25
3 小倉　歩華 城北 2 0:58.37
4 黒澤　美月 金沢 2 1:02.91
5 北原　伊織 四賀 2 1:03.96
6 中村　万智 朝日 2 1:04.05
7 宮田　珠妃 塩尻東 2 1:04.39
8 川崎　悠海 美南ガ丘 2 1:04.69
9 藤森　千乃 豊田 2 1:05.32
10 篠原　さら　 豊平 2 1:06.16
11 宮澤　ありさ 永明 2 1:06.72
12 藤澤　桃音 宮川 2 1:08.86
13 小野　紗耶果 玉川 2 1:09.47
14 今井　夕夏 湖南 2 1:10.97
15 篠原　風音 原 2 1:11.13
16 河西　萌夏 豊平 2 1:14.81
17 伊藤　穂乃花 永明 2 1:19.42
18 小口　葉奈 豊田 2 1:21.85
19 富岡　水 玉川 2 1:24.58
20 牛山　栞那 玉川 2 1:41.49

１１．１年生男子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 今井　元希 南牧南 1 1:05.00
2 百瀬　雄大 塩尻東 1 1:11.93
3 原　暁津 川上第二 1 1:13.28
4 三井　翔太 城北 1 1:16.28
5 林　大剛 南牧南 1 1:19.91
6 篠原　拓人 小海 1 1:23.11
7 両角　友斗 豊平 1 1:32.22
8 三井　デイナ 泉野 1 1:32.98
9 濱　隆貴 岡谷ｽ(神明) 1 1:34.90

古屋野　利軌 軽井沢東部 1 DNS
島崎　真紘 中込 1 DNS

１２．１年生女子　５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 宮川　笑佳 M-Wave(徳間) 1 1:06.47
2 倉坪　佑衣 M-Wave(三本柳) 1 1:07.65
3 宮坂　美紅 原 1 1:08.58
4 矢崎　鈴佳 永明 1 1:11.48
5 松澤　亜弥 下諏訪南 1 1:14.12
6 篠原　聖奈 小海 1 1:18.65
7 林　ひよな 北山 1 1:24.38
8 田島　若奈 玉川 1 1:25.01
9 五味　奏慧 湖東 1 1:25.72
10 朝倉　実星 宮川 1 1:26.49
11 雨宮　柑奈 本郷 1 1:33.22

百瀬　杏 中込 DNS



１３．男子　１５００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 菊池　岳仁 原 6 2:12.59 CR
2 伊藤　誠悟 M-Wave(下氷鉋) 6 2:17.25
3 両角　元太 北山 5 2:23.76
4 篠原　千拓 小海 6 2:24.45
5 松本　一成 金沢 4 2:26.70
6 小平　哲史 田川 5 2:27.43
7 長田　樹 豊平 5 2:27.57
8 原　大治 川上第一 6 2:27.87
9 伊藤　岳 川上第二 6 2:27.94
10 原　泰 川上第一 6 2:28.25
11 村上　聖眞 岩村田 5 2:28.26
12 松本　竜弥 宮田ｸ(伊那東) 6 2:28.70
13 鈴木　翔大 永明 5 2:28.95
14 篠原　優人 小海 6 2:30.68
15 徳永　航希 玉川 6 2:30.74
16 原　佑樹 川上第二 6 2:31.59
17 関　琢郎 小海 5 2:31.66
18 中澤　翔太 豊田 5 2:31.78
19 大門　飛路 塩尻東 6 2:32.35
20 齊藤　大吾 金沢 6 2:32.46
21 三井　晃太 城北 4 2:36.36
22 櫻井　道 切原 6 2:36.71
23 川窪　太俊 境 5 2:37.43
24 石川　海斗 塩尻東 6 2:37.59
25 折井　駿介 本郷 6 2:39.44
26 今井　悠翔 川上第一 5 2:40.36
27 田中　誠 玉川 4 2:45.46
28 小泉　潤太 豊田 5 2:46.30
29 市川　福円 南牧南 6 2:46.43
30 川崎　海斗 美南ガ丘 5 2:46.57
31 赤羽　琉貴 永明 5 2:48.21
32 林　海尋 本郷 6 2:48.54
33 小原　伊織 川上第二 5 2:49.75
34 近藤　純平 中洲 6 2:53.17
35 中澤　陸人 豊田 4 2:54.99
36 松村　駿作 軽井沢中部 5 3:00.18
37 清水　大輔 軽井沢西部 5 3:24.16

五味　淳也 金沢 6 DNS
小林　優真 境 5 DNS



１４．女子　１０００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 両角　有乃 北山 5 1:33.89
2 小山　香月 M-Wave(古里) 6 1:34.86
3 井出　萌音 南牧北 4 1:35.32 4年県新　
4 高橋　実結 M-Wave(城東) 6 1:35.37
5 小倉  志織 城北 5 1:35.85
6 福岡　歩里 湖東 4 1:36.43
7 中村　朱里 朝日 6 1:36.64
8 竹村　篤美 永明 5 1:36.89
9 浅川　華 宮田ｸ(箕輪中部) 4 1:37.22
10 水野　愛香 湖南 6 1:37.27
11 中村　理紗 玉川 6 1:37.54
12 松本　璃奈 金沢 6 1:37.98
13 五味 真佑花 永明 6 1:38.25
14 両角　ほのか 豊平 6 1:38.43
15 篠原　理沙 小海 5 1:38.44
16 高橋　莉子 小海 6 1:38.57
17 林　友妃 豊田 6 1:38.66
18 曽根　江美香 朝日 5 1:39.04
19 上條　真綺 朝日 5 1:39.09
20 鈴木 菜々花 永明 6 1:39.29
21 西原　椿葉 M-Wave(吉田) 6 1:39.66
22 宮澤　里緒 大町北 5 1:39.78
23 高見澤　美良 南牧北 5 1:39.80
24 矢澤　明里 M-Wave(古里) 5 1:40.20
25 五十嵐　万智 小海 6 1:40.83
26 高橋　侑花 中込 4 1:40.95
27 日向　茉歌 宮田ｸ(南箕輪) 6 1:41.09
28 篠原　まりん 豊平 5 1:41.71
29 花岡　瑚徒 岡谷ｽ(岡谷) 5 1:42.37
30 五味　幸花 本郷(富士見) 6 1:42.52
31 小松　夏帆 塩尻東 5 1:42.84
32 上原　七海 湖東 5 1:43.03
33 安藤　瑠紀 湖東 4 1:43.15
34 花岡　里帆 岡谷ｽ(湊) 6 1:43.42
35 保科　玲奈 岡谷ｽ(神明) 6 1:43.64
36 林　理子 豊田 4 1:43.70
37 中村  日奈 原 6 1:43.77
38 阿部　知比呂 境 4 1:43.92
39 土屋　このみ 軽井沢中部 6 1:43.96
40 宮澤　茉那 大町北 5 1:43.97
41 中島　麻結 川上第一 6 1:43.99
42 吉田　早希 湖東 6 1:44.17
43 牛山　莉奈 玉川 4 1:44.45
44 鎌倉　美珠 原 6 1:44.52
45 友野  恵 佐久西 5 1:44.77
46 松澤　美佳 下諏訪南 5 1:44.82
47 羽多野　里佳 朝日 5 1:45.00
48 平澤　菜々子 宮田ｸ(伊那東) 5 1:45.18
49 粟津原あぐ理 朝日 6 1:45.40
50 朝倉　歌星 宮川 6 1:45.44



51 宮坂　真白 中洲 5 1:47.40
52 金子　友香 中洲 5 1:47.44
53 大川　あおば 境 4 1:47.64
54 原　姫奈乃 川上第一 4 1:47.88

齋藤　玲 城北 5 1:47.88
56 宮坂　有紀 大町北 5 1:48.19
57 篠原　弥風 原 4 1:48.29
58 田中　楓 本郷 6 1:48.70
59 中村　菜都生 朝日 6 1:48.83
60 井出　凛生 南牧北 5 1:48.84
61 藤森　理乎 豊田 4 1:49.11
62 伊藤　可菜 永明 4 1:49.13
63 小泉　智香 豊田 4 1:49.41
64 寺島　咲 永明 4 1:49.96
65 宮川　鈴佳 M-Wave(徳間) 4 1:50.42
66 宇治　芽美 岡谷ｽ(長地) 6 1:50.99
67 島崎　めい 原 5 1:51.37
68 北澤　詩織 松川 6 1:55.23
69 井出　佑香 南牧北 6 1:56.29
70 篠原　永子 小海 4 1:56.64
71 宮澤　眞 小海 4 1:59.27
72 柳沢　絢音 川上第一 4 1:59.35
73 渡辺　彩愛 本郷 6 1:59.74
74 両角　史佳 軽井沢西部 5 2:00.52
75 百瀬　愛美 塩尻東 5 2:00.84
76 鷹野　愛 小海 4 2:00.89
77 田口　暦 原 5 2:01.14
78 五味　歩慧 湖東 4 2:01.16
79 瀬戸口　夏緒 豊平 5 2:02.60
80 木村　陽南 南牧南 5 2:03.59
81 五味　杏寿 金沢 4 2:05.30
82 河野　菜々穂 宮田ｸ(箕輪中部) 4 2:05.65
83 藤森　悠加 原 4 2:08.06
84 長崎　美都 下諏訪南 5 2:09.13
85 西原　万葉 M-Wave(吉田) 4 2:10.04
86 大門　さくら 塩尻東 4 2:13.77
87 朝倉 詩星美 宮川 4 2:17.40
88 伊東　可菜 泉野 6 2:17.93
89 矢崎　萌夏 岡谷ｽ(長地) 4 2:19.34
90 海端　奈月 美麻 6 2:20.47
91 田島　彩貴 玉川 4 2:20.95
92 小平　凪沙 金沢 4 2:28.15
93 松島　旭美 大町北 4 2:29.50
94 松島　空海 大町北 4 2:40.75

由井　つむぎ 青沼 5 DNS
原田　陽菜 金沢 5 DNS



１５．男子　１０００ｍ

順位 氏     名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 新井　雄貴 南牧南 6 1:29.52
2 小池　克典 金沢 6 1:29.86
3 篠原　孝尚 小海 6 1:30.08
4 倉坪　克拓 M-Wave(三本柳) 5 1:30.27
5 栁平　基志 豊平 6 1:31.57
6 篠原　謙 小海 6 1:33.54
7 吉田　隆慶 金沢 6 1:36.90
8 小山　諒大 城北 6 1:37.08
9 柳沢　健太郎 川上第一 6 1:37.39
10 五味　瑠旺 永明 5 1:37.55
11 岩波　磨生 永明 6 1:37.60
12 萩原　健人 原 4 1:37.68
13 今井　晴大 湖南 5 1:37.80

宮下　恒輝 岡谷ｽ(神明) 6 1:37.80
15 両角　睦紀 岡谷ｽ(長地) 6 1:38.42
16 萩原　大河 原 6 1:39.13
17 田口　尭 川上第二 6 1:39.32
18 中島　啓至 川上第一 6 1:39.87
19 五味　春喜 玉川 4 1:39.94
20 笠原　誠矢 豊田 5 1:40.15
21 緑川　一輝 M-Wave(徳間) 4 1:40.16
22 菊池　友也 南牧北 5 1:40.34
23 黒澤　駿太 金沢 4 1:40.49
24 橋爪　捷人 宮田ｸ(富県) 4 1:42.00
25 矢沢　樹 本郷 6 1:42.28
26 菊池　太仁 原 4 1:43.03
27 伊藤　充希 松川 6 1:43.28
28 小林　玄 境 5 1:43.58
29 山本　慶汰 湖東 4 1:44.19
30 浅川　丈一郎 宮田ｸ(箕輪中部) 6 1:44.52
31 木村　一樹 境 5 1:44.85

薩田　恭祐 南牧北 6 1:44.85
33 草間　勇人 梓川 6 1:45.33
34 大槻　陸 宮田ｸ(箕輪中部) 6 1:45.64
35 中澤　達也 豊田 5 1:46.35
36 保科　健照 岡谷ｽ(神明) 4 1:46.81
37 吉澤　隼人 川上第一 6 1:46.92
38 古屋野　伶勇 軽井沢東部 5 1:47.40
39 林　航輝 岡谷ｽ(川岸) 4 1:47.65
40 坂井　健留 池田 6 1:48.93
41 杉田　大輔 保科 4 1:49.83
42 松本　賢史 M-Wave(付属長野) 6 1:49.95
43 北澤　航平 松川 4 1:52.91
44 宮嶋　瑛斗 湖南 5 1:53.58
45 林　翔大 岡谷ｽ(川岸) 4 1:54.70
46 薩田　知弥 南牧北 5 1:54.78
47 高林　亘 塩尻市立吉田 5 1:56.02
48 宮田　誠也 塩尻東 4 1:57.72
49 杉林　与峻 本郷 6 1:58.87
50 植松　孝太 本郷 4 2:00.49



51 濱　圭裕 岡谷ｽ(神明) 4 2:00.90
52 高木　広翔 下諏訪南 5 2:01.18
53 油井　威一郎 川上第二 6 2:01.81
54 新津　輝大 小海 5 2:04.63
55 両角　脩 豊平 4 2:04.83
56 北瀬　祥実 軽井沢東部 5 2:05.72
57 柄澤　岳尭 M-Wave(古里) 4 2:05.77
58 野村　駿斗 塩尻東 5 2:08.73
59 清水　禅 M-Wave(芹田) 5 2:09.87
60 三井 ネスタ 泉野 6 2:13.96
61 山田　理貴 豊田 5 2:14.19
62 藤澤　翼 宮川 4 2:18.43
63 大槻　陽 宮田ｸ(箕輪中部) 4 2:26.02
64 小磯　秀人 岡谷ｽ(川岸) 4 2:29.40
65 五味　未来矢 豊平 4 2:41.20
66 松島　圭佑 大町北 4 2:46.31

林　俊輔 川上第二 6 DNS
林　伊吹 南牧南 5 DQ不正ｽﾀｰﾄ



１６．女子　２０００ｍリレー

順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 永明 竹村　篤美　　伊藤　可菜 3:21.35
鈴木 菜々花　　五味 真佑花

2 小海 高橋　莉子　　篠原　理沙 3:23.09
篠原　永子　　五十嵐　万智

3 湖東 上原　七海　　福岡　歩里 3:27.76
安藤　瑠紀　　吉田　早希

4 南牧北 井出　萌音　　井出　凛生 3:28.78
井出　佑香　　高見澤　美良

5 朝日 中村　朱里　　中村　菜都生 3:30.10
粟津原あぐ理　　曽根　江美香

6 豊田 林　理子　　小泉　智香 3:31.24
藤森　理乎　　林　友妃

7 原 鎌倉　美珠　　藤森　千由季 3:36.67
田口　暦　　中村  日奈

8 豊平 篠原　まりん　　瀬戸口　夏緒 3:38.24
外ノ池　彩恵　　両角　ほのか

9 川上第一 中島　麻結　　柳沢　絢音 3:47.25
中島　麻絢　　原　姫奈乃

10 境 阿部　知比呂　　阿部　真奈美 3:50.25
金田　柚葉　　大川　あおば

11 湖南 水野　葵由　　武井　沙英 3:53.07
今井　夕夏　　水野　愛香

12 大町北 宮澤　茉那　　松島　旭美 3:53.66
宮坂　有紀　　宮澤　里緒

13 玉川 牛山　莉奈　　田島　彩貴 3:56.18
小野　紗耶果　　中村　理紗
　　

14 金沢 五味　杏寿　　黒澤　美月 4:03.70
小平　凪沙　　松本　璃奈
　　

15 城北 齋藤　玲　　濱　玲海 4:04.84
小倉　歩華　　小倉  志織
　　

16 塩尻東 小松　夏帆　　宮田　珠妃 4:06.94
大門　さくら　　百瀬　愛美
　　

宮川 朝倉　歌星　　朝倉 詩星美 DNS
藤澤　桃音　　朝倉　実星



１７．男子　２０００ｍリレー

順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 小海 篠原　千拓　　篠原　謙 3:04.41
篠原　優人　　篠原　孝尚

2 金沢 吉田　隆慶　　齊藤　大吾 3:09.19
松本　一成　　小池　克典

3 川上第二 油井　威一郎　　原　佑樹 3:12.42
田口　尭　　伊藤　岳

4 南牧南 林　伊吹　　市川　福円 3:17.19
林　康生　　新井　雄貴

5 川上第一 原　大治　　柳沢　健太郎 3:18.69
中島　啓至　　原　泰

6 永明 五味　瑠旺　　赤羽　琉貴 3:27.06
鈴木　翔大　　岩波　磨生

7 豊田 笠原　誠矢　　中澤　達也 3:30.82
小泉　潤太　　中澤　翔太

8 南牧北 菊池　友也　　井出　寛人 3:32.35
薩田　知弥　　薩田　恭祐

9 豊平 長田　樹　　両角　脩 3:36.29
長田　大河　　栁平　基志

10 本郷 矢沢　樹　　林　海尋 3:36.56
杉林　与峻　　折井　駿介

11 城北 三井　晃太　　酒井　応太 3:39.64
齋藤　李旺　　小山　諒大

12 塩尻東 石川　海斗　　野村　駿斗 3:51.41
宮田　誠也　　大門　飛路

原 萩原　大河　　菊池　太仁 DQ3→4ｵｰﾊﾞｰｿﾞｰﾝ
萩原　健人　　菊池　岳仁

境 木村　一樹　　小林　優真 DNS
小林　玄　　川窪　太俊
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