
 
 
 
 
１．主 催  岡谷市教育委員会、（財）岡谷市体育協会 
２．主 管  岡谷スケート協会 
３．日 時  平成２２年１月９日（土） 
         公式練習 午前７時４５分～８時１５分 
         開 会 式 午前８時３０分～ 
         競技開始 午前９時～ 
４．会 場  岡谷市やまびこ国際スケートセンター（℡ 24-5210） 
５．出場資格  市内在住または市内に通勤・通学している者 
６．種 目  100m・300m・500m・1000m・1500m・3000m・2000mR 

        ※学年・年齢により種目が違います。（裏面をご覧下さい） 
７．出場制限  １人２種目以内（リレーは除く） 
８．参 加 料  無 料 
９．申込方法  下の申込用紙にてスポーツ振興課までお申し込み下さい。ＦＡＸ・Ｅメ

ールでも申し込みを受け付けます。 

 TEL 22-8804／FAX 22-8808／E-mail shimizu.hirofumi@city.okaya.lg.jp  

10．申込締切  平成２１年１２月２７日（日） 
11．そ の 他  ①この大会の記録は、２月１１日（木･祝）にやまびこ国際スケートセン

ターで開催される「諏訪地方スケート大会」への岡谷市代表選手選考

の参考とします。 
        ②大会参加選手は、申込日から大会当日まで貸靴・滑走料が無料となり 
         ます。また、参加選手の保護者は、参加選手の練習日に限り申込日か 
         ら大会当日まで貸靴・滑走料が無料となります。ただし、やまびこ国 
         際スケートセンターのみ有効です。 
        ③各種目１位から３位には賞状を授与いたします。また、４位以下の選 
         手には、記録証をお渡しいたします。 

 
第３４回岡谷市民スケート大会申込書 

学校名                   保護者氏名              
住 所                   電話番号               
 
（ふりがな） 
名   前 

学年 性別 100m 300m 500m 1000m 1500m 3000m リレー

          

          

※希望する出場種目へ○印を記入して下さい。 



競　技　種　目
1 幼　　　児 男　子 １００ｍ
2 〃 女　子 １００ｍ
3 小　学　生 男　子 １　年 １００ｍ
4 〃 〃 〃 ３００ｍ
5 〃 女　子 〃 １００ｍ
6 〃 〃 〃 ３００ｍ
7 〃 男　子 ２　年 １００ｍ
8 〃 〃 〃 ５００ｍ
9 〃 女　子 〃 １００ｍ

10 〃 〃 〃 ５００ｍ
11 〃 男　子 ３　年 １００ｍ
12 〃 〃 〃 ５００ｍ
13 〃 女　子 〃 １００ｍ
14 〃 〃 〃 ５００ｍ
15 〃 男　子 ４　年 ５００ｍ
16 〃 〃 〃 １５００ｍ
17 〃 女　子 〃 ５００ｍ
18 〃 〃 〃 １０００ｍ
19 〃 男　子 ５　年 ５００ｍ
20 〃 〃 〃 １５００ｍ
21 〃 女　子 〃 ５００ｍ
22 〃 〃 〃 １０００ｍ
23 〃 男　子 ６　年 ５００ｍ
24 〃 〃 〃 １５００ｍ
25 〃 女　子 〃 ５００ｍ
26 〃 〃 〃 １０００ｍ
27 中　学　生 男　子 ５００ｍ
28 〃 〃 ３０００ｍ
29 〃 女　子 ５００ｍ
30 〃 〃 １５００ｍ
31 高　校　生 男　子 ５００ｍ
32 〃 〃 ３０００ｍ
33 〃 女　子 ５００ｍ
34 〃 〃 １５００ｍ
35 一　　　般 男　子 ２５歳以下 ５００ｍ
36 〃 〃 ２６～２９歳 ５００ｍ
37 〃 〃 ３０～３９歳 ５００ｍ
38 〃 〃 ４０～４９歳 ５００ｍ
39 〃 〃 ５０～５９歳 ５００ｍ
40 〃 〃 ６０～６９歳 ５００ｍ
41 〃 〃 ７０歳以上 ５００ｍ
42 〃 〃 ２９歳以下 １５００ｍ
43 〃 〃 ３０歳以上 １０００ｍ
44 〃 女　子 ５００ｍ
45 〃 〃 １０００ｍ
46 小　学　生 男　子 低学年 リレー
47 〃 女　子 〃 リレー
48 〃 男　子 高学年 リレー
49 〃 女　子 〃 リレー
50 中　学　生 男　子 リレー
51 〃 女　子 リレー
52 一　　　般 男　子 リレー
53 〃 女　子 リレー
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