
令和２年度 

特別強化合同練習会  

要  項 

2020/09/14 
１．主   催    長野県スケート連盟（以下「本連盟」という。） 

 

２．期   日    令和２年１０月  ６日(火)－１０月 ８日(木)   

                  １０月２０日(火)－１０月２１日(水)   

 １０月２８日(水)－１０月２９日(木)  

                  ※別紙特別強化合同練習時間参照 

 

３．場   所    エムウェーブ 

長野市北長池１９５   TEL：０２６－２２１－５１７４ 

 

 

５．指 導 者    野明弘幸（岡谷南高校・コーチ団委員長）  外ノ池 信平（東海大諏訪・コーチ団委員） 

 

            市川英彦（小海高校・コーチ団委員）     小澤竜一（日本電産サンキョー・コーチ団委員） 

 

 

６．集合時間    １０月６日（火） ７：００ 

 

７．参加名簿    別紙参照   本年度本連盟スピードスケート特別強化選手に指定された者。 

 

 

８．持 ち 物    トレーニング用具一式   保険証（コピー可）  印鑑 
 

 

９．費用       本連盟負担 

 

 

10．その他 

(1) 本練習会の事故等については応急処置のみとする。 

(2) 参加者はスポーツ傷害保険等に必ず加入していること。 

(3) 交通費を全額支給する。 

(4) 別紙「合同練習開催における感染症対策等の留意点」を熟読いただき生徒保護者等チーム関係者にご理解・ご

協力をお願いします 

(5) 保護者の同意書を練習参加初日にコーチ団委員長に提出すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 


