
平成２６年９月１６日 
 

平成２６年度 長野県スピードスケート小中学生指導者研修会 

 

１ 主催 長野県中学校体育連盟 スケート専門委員会 

 
２ 後援 長野県スケート連盟 

 
３ 期日 平成２６年１０月１２日（日） １３時００分～１５時００分 

 
４ 会場 エムウェーブ（長野市北長池１９５）  北大会議室 

 
５ 講師 白幡圭史氏（公益財団法人日本スケート連盟スピード強化部委員ジュニアアスリート担当） 

 

６ 日程  

    ○ 受 付   １２：３０ 

    ○ 開会行事    １３：００ 

    ○ 研修会      １３：１０～１４：１０ 

        講義 白幡圭史氏 

             「小中学生に対してのスケート指導」 
  ○ 休憩    １４：１０～１４：２５ 
    ○ 指導者の会 １４：２５～１５：００ 

         底辺拡大について現状と課題 
強化策の検討など 

 

７ 参加対象者 

 （１） 長野県内の小中学生のスピードスケート指導者 

 

８ 参加申し込み 

 （１） 申込方法    別紙申し込みをファックスにて送付してください。 

 （２） 申込先          櫻井文晃（軽井沢中学校） TEL：0267-45-6180 FAX：0267-45-6136 
 （３） 参加料     無料 

 （４） 申込締切日      平成２６年１０月６日（月） 

 （５） 参加申し込みにかかわる個人情報は、個人情報の保護に関する法律・関連法案を厳守し、研修 
会運営以外の目的には使用しません。 

 

９ その他 

    ・小中学生の強化策について、底辺拡大を議題として話し合いを持ちたいと思いますので、多く 
の皆様のご参加をお願いいたします。 

  ・長野県スケート連盟のホームページに申し込み書式がありますのでそちらから申し込みをお願

いいたします。 
 
 
 
 
 
 

 


