
（公財）日本スケート連盟スピードスケート強化部 スピードスケートアカデミー推進室教育・キャリア支援部門主催 

2026 年度 第 1 回キャリア支援セミナー開催要項 

 
1．趣旨 

 競技に打ち込む日々の中で，「この先の進路をどう考えれば良いか」「まだ引退は考えていないけれど，将来の選択肢を

広げたい」といった悩みや不安を抱える選手は少なくありません．そして，それは選手を支える指導者や保護者の皆様に

とっても共通の関心事ではないでしょうか． 
 キャリア支援セミナーは，競技経験を活かして新たな道に挑戦した先輩アスリートの体験や事例に触れていただくことを

通じて，自分らしい進路・キャリア形成を考えるきっかけをお届けすることを目的としています． 
 
 今回は，公益財団法人 JKA より講師をお招きし，スピードスケート・ショートトラックでの競技経験を活かせる新たなキャ

リアの選択肢として「競輪選手」という職業をご紹介いただきます．競輪はプロスポーツとして活躍できるだけでなく，自転

車競技（トラック種目）を通じてオリンピックを目指すことも可能です．競技で培った能力が，次のステージでどう活きるのか

−−そのヒントを得られる貴重な機会です． 
  
 「まだ引退は考えていないけれど，将来の選択肢は広げておきたい」「自分の力が別の舞台でどう活きるのか知りたい」

選手はもちろん，指導者・保護者の皆様のご参加も，心よりお待ちしております． 
 
2．参加対象者 

• 進路やキャリア形成に関心のあるスピードスケートやショートトラック選手（競技継続の有無は問いません） 
• 選手の可能性を広げたい指導者の皆様 
• 選手の未来を応援し，支える保護者の皆様 
 
3．開催日時・方法 

日時： 2026 年7 月1 日（水） 19:00~20:00 
形式： オンライン開催（Zoom） 
参加費： 無料 
 
4．講師 

公益財団法人JKA 伊豆事業部 
萩原賢 氏 
草薙実和 氏 
 
5．講演内容 

• 競輪選手の職業紹介 
• オリンピックを目指せる競輪選手 
• スピードスケート・ショートトラック出身の現役で活躍する競輪選手 
• 日本競輪選手養成所の入所試験について 
• 質疑応答 



 
6．申込方法・期日 

下記URL や QR コードより必要事項をご入力のうえ，お申込みください． 
申込URL： https://forms.gle/XYbVCXXH8V9XxzUq7 
申込期日： 2026 年6 月27 日（土） 23:59 まで 
申込にてご回答いただいた連絡先に，参加URL を 6 月28 日（日）にお送りします． 
 
7．そのほか 

• 講演内容は，都合により一部変更となる場合があります． 
• 参加申込をされた方は，受信メール（迷惑メールボックスの確認も含む）を定期的にご確認ください． 
 
問い合わせ 

本セミナーに関してご不明な点がございましたら，お気軽にご連絡ください． 
スピードスケートアカデミー推進室 教育・キャリア支援部門 
キャリア支援担当，岡部文武 
Email： okabe.skating@gmail.com 
  

https://forms.gle/XYbVCXXH8V9XxzUq7


 


